
Comment construire vos propres chaussettes Silver Whinnys ™  
 

 
 

Il faut 2 chaussettes Silver taille Cheval de Selle pour construire une chaussette pour un 
Clydesdale. 
(Pour les chevaux de trait plus petits vous peuvez utiliser 1,5 chaussette pour construire une 
chaussette.)  
 
Vous aurez besoin de 3 paquets de double bande de biais, une machine à coudre fiable, du fil, 
des ciseaux à coudre de bonne qualité et des chaussettes Silver Whinnies. Lors du lavage, utilisez 
des lingettes pour empêcher le ruban de biais de couleur de déteindre sur vos chaussettes finies. 
 
Avant de couper les chaussettes, regardez bien l'extérieur de la chaussette, puis retournez-la et 
regardez bien l'intérieur. Rappelez-vous la différence. Vous pouvez clairement voir que la 
finition de l'intérieur de la chaussette n'est pas aussi jolie que l'extérieur de la chaussette. 
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Cette photo montre les coutures de finition plus rugueuses à l'intérieur de la chaussette. 

 

 
L'extérieur de la chaussette a une finition beaucoup plus lisse. 
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Pour un grand gabarit, comme un Clydesdale, coupez deux chaussettes dans le sens de la 
longueur et ouvrez-les. Il faut deux chaussettes de taille Cheval de Selle pour faire une grande 
chaussette 
 
Si vous avez un cheval plus petit, alors vous voudrez couper l'une des chaussettes en deux (en 
deux parties égales) parce que vous n'ajouterez qu'une demi-chaussette à une chaussette entière. 
Utilisez des ciseaux de couture très pointus. Veillez à couper les deux couches de chaussettes. 
Essayez de couper en suivant la ligne droite du tricot. Vous devrez finir ces bords bruts tout de 
suite pour les empêcher de se défaire. 
 
La chaussette montrée ci-dessous serait coupée une fois de plus au milieu pour faire deux 
panneaux pour un cheval de trait plus petit. 
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Réglez votre machine à coudre au point zigzag  
 
 

 
 
Cousez les 4 bords des deux chaussettes pour attraper le fil et éviter au tissage de se 
défaire. 
  
Faites-le immédiatement même si vous pensez finir les chaussettes plus tard. 

 

 

 
**** NOTE Importante: 

 

N'ÉTIREZ PAS LES CHAUSSETTES LORS DE LA COUTURE. Il faut que les chaussettes se 
déplacent d'elles-mêmes sous le pied presseur de la machine avec très peu de traction. En effet, si 
vous voulez que les deux côtés des chaussettes se rencontrent uniformément, vous ne devez pas 
tirer sur le tissu lors de la couture. Les bords correspondent généralement si vous ne les étirez pas 
pendant que vous cousez. Il peut y avoir des moments où vous devez tirer un côté ou l'autre pour 
vous assurer qu'ils se rejoignent uniformément, mais ce sera très minime. 
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Assemblez au point de Zigzag tous les bords bruts. Assurez-vous d'attraper les deux couches des 
chaussettes ! Le point peut être réglé pour être de taille moyenne, pas trop grand, mais pas trop 
petit non plus. Si vous souhaitez coudre chaque bord deux fois, faites le. Chaque fois que vous 
cousez une couture deux fois, vous faites des chaussettes plus durables. 
 

 

 
Vous pouvez utiliser un pied de pression normal. Vous n'avez pas besoin d'un pied presseur 
comme celui montré ici. 
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Une fois les bords bruts terminés et sécurisés, réglez la machine sur un "point droit" Réglez 
la longueur du point droit à la longueur normale. 

 
 

Assemblez les deux chaussettes, l'intérieur d'une chaussette contre l'intérieur de l'autre 
chaussette. La couture sera faite sur l'extérieur de la chaussette et joliment fini avec un ruban de 
biais, comme indiqué ci-dessous, afin d’éviter que la couture ne frotte contre la peau de votre 
cheval à l'intérieur de la chaussette ! 
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Cousez les deux chaussettes ensemble. Poser les deux chaussettes ensemble, bord zigzagué 
contre bord zigzagué. L'INTÉRIEUR DE LA CHAUSSETTE CONTRE L'INTÉRIEUR DE L'AUTRE 
CHAUSSETTE. Faire une couture sur 1/3 de la longueur, pas plus.  Construire des chaussettes 
trop grandes est mieux que de les construire trop petites car vous pouvez toujours les reprendre si 
nécessaire. Lorsque vous joignez deux chaussettes ensemble en utilisant le point droit, faites-le en 
plusieurs étapes afin que vous n'ayez pas un assemblage irrégulier au bas de la chaussette. 
Epingler pour faire correspondre les bords que vous rejoignez. 
 
 

Il faut coudre seulement cette section en s'assurant que les bords s’ajustent parfaitement. 
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Une fois que vous êtes assuré que les chaussettes se rencontrent uniformément, cousez les 
chaussettes ensemble sur un tiers de la longueur. Associez la section suivante, épinglez-la et 
cousez-la 

 
 
 

 
 
 

Encore une fois, veillez à ne pas étirer les chaussettes lorsque vous les rapprochez et assurez-
vous lorsque vous cousez, que le haut et le bas des chaussettes se rencontreront uniformément 
lorsque vous aurez fini. Si vous devez étirer une chaussette pour l'obtenir même avec l'autre 
chaussette, alors faites-le, mais il est important d'avoir les hauts et les bas au même niveau. 
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Prenez la 3ème section et cousez-la en veillant à ce que les hauts des deux chaussettes 
correspondent. 
 

 

 

 
Si vous faites cet assemblage pour votre propre cheval, c'est le bon moment pour essayer la chaussette 
sur le cheval pour s'assurer que vous avez un bon ajustement. Si c'est trop lâche, vous pouvez reprendre 
la chaussette. Si vous devez couper un surplus de couture important, exécutez deux lignes de couture en 
zigzag sur le bord brut pour le sécuriser à nouveau. 
 
Une fois que vous avez l'ajustement parfait, vous pouvez réduire la couture à 1/3 de pouce et recoudre en -
zigzag pour sceller les bords bruts. 
 
Une fois que vous êtes sûr d'avoir les coutures correctes et la chaussette de bonne taille, cousez à 
nouveau le point droit en restant sur la première ligne de piqûre de sorte à ce que vous ayez maintenant 
une double couture, rendant les coutures et chaussettes très durables. 
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La pose d’un biais n’est pas obligatoire mais ce sera plus 

joli et les chaussettes se tiendront mieux. 

Préparez votre biais double. 

Commencez à coudre le biais au bas de la 

chaussette en recouvrant le bord brut. Le biais 

est esthétique mais apporte également de la solidité 

à votre chaussette qui durera plus longtemps. Vous 

pouvez utiliser un point de serpentine ou un point de 

ZigZag. 

Vérifiez que vous attrapez bien les 2 bords du 

biais lorsque vous cousez. 
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Notez que toutes les coutures 

sont sur l’extérieur, pas à 

l’intérieur pour ne pas 

endommager la peau du cheval. 
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Il a fallu une chaussette et demi pour créer une 
chaussette pour ce grand cheval 
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